
Развлечение в средней группе «Богатырские потехи». Воспитатель 

первой квалификационной категории: Кривчикова О.П. 

Ведущий1:  Сегодня мы отмечаем замечательный праздник – День 

Защитника Отечества.  Дети, а что такое отечество? 

Дети: Это наша Родина. 

Ведущий2: Каждый мужчина, будь он офицером или програмистом, 

летчиком или учителем, шофером или фермером - Защитник. В древние, 

давние времена охраняли родную землю от врагов первые русские 

защитники – славные богатыри. Много  ратных подвигов на счету 

богатырском! Есть  чему поучиться и позавидовать. Вот почему сегодня, 

через много лет и веков, в канун праздника Дня защитника Отечества решили 

мы вспомнить с вами про дела ратные,про честь богатырскую, про удаль 

молодецкую. 

Ведущий 1:            Течет речка, речка полноводная, 

Необъятна взором еѐ ширь. 

Ой ты песня, песенка народная, 

Как за Русь сражался Богатырь. 

Ведущий 2:             Шѐл ступая по земле уверенно, 

Развевались кудри на ветру 

И его словцом было заверено: 

Не отдам я Русь врагу, хоть и умру!" 

Ведущий 1. Без устали разъезжали богатыри на могучих конях, зорко 

всматривались вдаль: не видно ли вражеских костров, не слышно ли топота 

чужих коней. Много ратных подвигов на счету богатырском! Есть чему 

поучиться и позавидовать.  

А вот и наше войско ратное! 

 Под музыку «Богатырская наша сила» дети идут по кругу. 

 Ведущий 2. Катись, катись, яблочко наливное,  

По серебряному блюдечку, 

Покажи нам леса и моря, 

Покажи нам гор высоту и небес красоту, 

Да всю родимую землю – матушку! 

(На мультимедиа фрагмент мультфильма «Соловей разбойник») 

Посмотрите - ка, ребята, вижу я, что повадился на землю Соловей – 

разбойник похаживать да посвистывать, добрых людей пугать. Рычит злодей 

по-звериному, а от его свиста все деревья ломаются. Спасѐм мы с вами 

Землю – матушку от злодея? 

Дети: Да! 

Ведущий 1: Со старых времен, века за веками, 

Отечество славилось богатырями. 

Ведь если Родина зовет, 

То поднимается народ - 

Защитить  страну родную 

От врагов и от невзгод.        



Ведущий 2: Тогда перед дорогой длинной нам нужно хорошенько размяться, 

набраться силушки богатырской  

А богатыри у нас вот такие высокие ( ходьба на носках, руки вверх) 

- А плечи у наших богатырей вот такие широкие (руки в стороны) 

-Вдруг откуда ни возьмись вороны летят над головой (ходьба в полу приседе; 

воспитатели держатся за руки, а в свободных руках гимнастические палки 

под которыми дети должны пройти) 

 - А вороны всѐ ниже спускаются (ходьба в полном приседе, руки на коленях) 

- Впереди пещера темная, да узкая (ходьба на средних четвереньках, затем на 

низких, инструктор стоит ноги на ширине плеч) 

- Выбрались из туннеля и покатились с горы (лѐжа дети выполняют 

перекаты, инструктор перешагивает через них) 

- Скатились под гору, встали отряхнулись, потянулись (вытягивание) 

- Слышу я топот копыл, то кони богатырские на подмогу к нам скачут (бег 

галопом)  

- Скачут, только пыль из под копыт столбом летит (бег с захлестыванием 

ног, руками дотронуться до пяток) 

- Прискакали во широко поле, тут и богатыри подоспели (переход на ходьбу с 

восстановлением дыхания) 

"Носом вдох, а выдох ртом, дышим глубже, а потом, шаг на месте не спеша, 

ведь погода хороша!" 

                     Что ж, богатыри, внимание, 

                     Ждѐт вас состязание!                             

                     Для начала разомнитесь! 

                      По верѐвочки пройдитесь! 

1. «Пройди по верёвочке». 

 

Влетает Баба  Яга на метле. 

Баба – Яга: Ох, русским духом пахнет! Ишь ты, сколько молодцев в мой лес 

набрело! На обед мне, али на закуску?А ну, отвечайте, откуда вы и куда путь 

держите? (ответы детей) 

Ведущий 1: Здравствуй, Баба Яга. Идѐм землю русскую от соловея-

разбойника освобождать. 

Баба Яга: Ишь, чего захотели. А силушка богатырская у вас есть? 

Дети: Есть. 

Баба Яга: А смекалка богатырская есть? 

Дети: Есть. 

Баба Яга: Ну это ещѐ проверить надо. Вот справитесь с моими испытаниями 

тогда ступайте с богом, а если нет останетесь у меня на посылках. 

Воспитатель: Ну что ж баба яга задавай свои испытания. 

Баба Яга проводит испытания. 

«Ступа бабы яги». (Дети по очереди одевают мешки и прыгают в них до 

ориентира и обратно). 

«Водоносы» (Девочки на «коромыслах» носят ведѐрки) 



«Богатырский конь» (Дети на садятся на пап и едут до ориентира и 

обратно). 

«Состязание в смекалке» (для пап) 

1. Кто из сегодняшних героев – богатырей, имел прозвище «Тихий»? 

(Добрыня Никитич). 

2. Кто из богатырей, сам себе ковал оружие? (Илья Муромец). 

3. Как звали коня Ильи Муромца? (Бурушка). 

4. Как называется головной убор богатырей? (Шлем). 

5. Главное оружие Соловья разбойника? (Свист). 

6. Кто из богатырей умел играть на гуслях? (Добрыня). 

7. Как назывался тяжѐлый панцирь, сплетѐнный из металлических колец? 

(Кольчуга). 

8. Оружие, для удара по противнику, состоящие из рукоятки и тяжѐлой 

круглой ударной части? (Булава). 

Баба Яга: Да вижу, что и сила у вас богатырская есть, и смекалка и ловкость. 

Так и быть, помогу вам .У меня с ним свои счеты. Чтобы Соловья – 

разбойника победить надо его зуб свистящий найти. 

 Путь туда не лѐгкий лежит через реку огненную и  через пещеру Змея 

Горыныча. 

Ведущая 1: Трудностей мы не боимся, показывай дорогу, нам торопиться 

надо. 

Под музыку дети идут по кругу 

Баба Яга: Добрались мы с вами до Огненной реки. А река эта коварная - кто 

коснѐтся еѐ воды, тот сразу сгорит. Давайте думать, как на тот берег 

перебраться. Пригласим батюшек к нам на помощь. Вместе мы – сила, а один 

в поле не воин! 

«Переправа в тазиках»(Дети садятся в тазик, папы толкают тазик до 

ориентира) 

Воспитатель: Ну что, богатыри, отправляемся дальше. А на пути нашем ещѐ 

одно препятствие, пещера Змея Горыныча. Пока он улетел надо нам через 

пещеру эту пройти. 

«Пещера Змея Горыныча» (Дети проползают по тонелю). 

Баба Яга: Выбрались мы из пещеры Змея Горыныча и к дубу подошли, где 

Соловей -разбойник прячется. Но не так-то просто его победить. Надо камень 

найти под которым зуб прячет соловей-разбойник. Но найти тот камень не 

просто, кто на него глянет, вмиг ослепнет, искать нужно с закрытыми 

глазами, а поможет нам булава похлебалка. Батюшки, помогите зуб  Соловья 

–разбойника отыскать. 

(Отцы с закрытыми глазами в шлемах на голове с помощью поварѐшек 

ищут кастрюлю, под которой лежит свисток) 

 

Ведущий 1:  Родина! Отечество святое! 

Перелески. Рощи. Берега. 

Поле от пшеницы золотое, 

Голубые от луны стога. 



Ведущий 2:Это позабудется едва ли, 

И навек останется святым, 

Землю ту, что Родиной назвали, 

Коль придется, сердцем защитим 

Ведущий 1. Да…, не перевелись богатыри и добры молодцы, да красны 

девицы, показали вы свою удаль молодецкую, силушку могучую!  

Ведущая2: Все сегодня удальцы, 

Все сегодня молодцы. 

 


